Campagna Provinciale di

Un intero mese dedicato alla promozione del benessere
e alla prevenzione del disagio psicologico

23 professionisti, fra psicologi e

sui temi della salute psicologica e risponderanno alle tue

domande per un miglioramento

45 conferenze a ingresso libero

“a MATTI
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Informazione Psicolo

psicoterapeuti, ti informeran

della qualita di vita

e studi aperti alla cittadinanza

per usufruire di un colloquio gratuito

Per informazioni complete sul programma degli eventi
e su tutti i professionisti consulta il sito:

www.psicosfere.it

Elenco degli psicologi che offrono

ACCORSI STEFANIA V. P Bonafede, 41 Bologna 3394927796
BERTI VINICIO Via Oretti, 6 Bologna 3388778978

BIONDI CESARINA Piazza Aldo Moro, 4 Castelfranco Emilia
3387473650

BOREGGIANI MICHELE Bologna Tel. 3403127245
CAPACCIOLI ILARIA Via Galliera, 28 Bologna 3475491599
CARCANGIU FRANCESCA V. Trebbi, 14 Bologna 3663182276
CECCARELLI ELISA Via Montebello, 2 Bologna 3492583343
COSTEA CORINA Via Gobetti, 27A Bologna 3281773264
ERRANTE ELEONORA Via Ugo Foscolo, 12/c San Matteo della
Decima 3703430412

FINELLI PAOLA Via Due Agosto 1980, 14 Osteria Nuova di Sala
Bolognese 3470725212

=

@

A

|

-

in collaborazione co

Associazione M.Ed.| AZ|on

un colloquio a Bologna e Provincia

GIANNINI LUANA Via San Giuliano, 13 Bologna 3483889302
OLIVA SILVA Via Cracovia, 7F Bologna 3283868565

PACELLI MARIAMANUELA Via Luminasi, 8/a Medicina
3475408208

RICCI ROBERTA Via Argelati, 16 Bologna 3393864265

RODA ELISA Via della Ghisiliera, 27B Bologna 3389893594
ROMAGNOLI FABRIZIO Via Sant'Apollinare 8/a San Giovanni
in Persiceto 3925825902

ROTOLO MARIA LETIZIA V. B.Cellini, 18 Bologna 3286852606
SCIACCA CRISTINA Via Carbonara, 101 San Giovanni in
Persiceto 3488102169

VICINELLI LICIA Via Mario Musolesi, 2 Bologna 3928532552
ZUNARELLI MARZIA V. Emilia Ponente, 129 Bologna 3494932670

Su www.psicosfere.it puoi consultare le schede professionali e richiedere direttamente al
professionista che preferisci l'lappuntamento offerto da Robe da Matti - Psicologia per Tutti

Con il patrocinio di

Benessere

Comune di Bologna € Bologna

Comune
di Anzola
dell’Emilia

Comune
di Molinella

Citta Metropolitana di Bologna

Comune di San Giorgio di Piano

Per informazioni contatta le nostre referenti Dott.sse:
Licia Vicinelli 3928532552, Maria Letizia Rotolo 3286852606,
Marzia Zunarelli 3494932670, Stefania Accorsi 3394927796

oppure scrivi a info@psicosfere.it
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Eventi a Bologna e Provincia PsicoSfere &

INSONNIA: RIAPPRENDERE A DORMIRE — MiCHELE BOREGGIANI — 20.30 SALA SAssI, Via FRATELLI CERVI, 3 CASTEL S.PIETRO TERME

L'PNOSI PER RECUPERARE CHI SIAMO AL DI LA DEI PROGRAMMI EPIGENETICI EREDITATI — Sitva Ouva — 20.30 FErMO
IMMAGINE, VIA FAENZA, 2 BOLOGNA

REINVENTA LA TUA VITAl COME LIBERARTI DALLE TRAPPOLE EMOTIVE E VIVERE FELICE — RoOBERTA Ricci — 20.30 MEDIATECA,
ViA CASELLE, 22 SAN LAZZARO DI SAVENA

BULLI E CYBERBULLI: UN FENOMENO IN CRESCITA — ELEONORA ERRANTE — 16.00 BisLIOTECA G.C. CROCE, Pzza GARIBALDI, 7
SAN GIOVANNI IN PERSICETO

MIGLIORARE LA RELAZIONE DI COPPIA CON L'APPROCCIO INNOVATIVO DELLA SCHEMA THERAPY — CoRINA COSTEA —
20.15 BIBLIOTECA RUFFILLI, VICOLO BOLOGNETTI, 2 BOLOGNA

DALL'ATTACCAMENTO ALLAMORE: LE MOTIVAZIONI INCONSCE NELLA SCELTA DEL PARTNER — STEFANIA ACCORST — 20.30
SALETTA FANIN, VIA G. SALVEMINI, 4 MOLINELLA

LASCIA CHE SI ARRABBINO. COME GESTIRE LA RABBIA DEI NOSTRI FIGLI — RoBerTA Riccl — 20.30 CASA DELLA
CONOSCENZA, VIA PORRETTANA, 360 CASALECCHIO DI RENO

LA FORZA NELLA DEBOLEZZA: POTERSI SCOPRIRE FORTI ANCHE QUANDO NON LO S| E — FRANCESCA CARCANGIU —
21.00 CIRCOLO LA FATTORIA, VIA L. PIRANDELLO, 6 BOLOGNA

| FIGLI DELLE CICOGNE. DIALOGHI INTORNO ALLA FECONDAZIONE ASSISTITA E ALLA MATERNITA SURROGATA —
MARIA LETiZIA ROTOLO — 20.30 SALA SASSI, VIA FRATELLE CeRVI, 3 CASTEL SAN PIETRO TERME

SIAMO TUTTI UN PO' PSICOLOGI? LA STORIA DELLA PSICOLOGIA COME NON LAVETE MAI SENTITA PRIMA — ZACCHEO
PiraNt — 20.30 SALA CONSILARE PORTO SARAGOZZA, VIA DELLO SCALO, 21 BOLOGNA — TeL. 3271842424

SENTIMENTI E BISOGNI DENTRO LE PAROLE CHE DICIAMO. COMUNICAZIONE EMPATICA NONVIOLENTA — MARrzIA
ZUNARELL — 20.30 BiBLOTECA E. DE AMICIS, PZzA PAPA GIOVANNI XXIII, 4 ANZOLA DELL EMILIA

léASCIARE IL PASSATO NEL PASSATO: TRAUMA E AUTOSTIMA — lLARIA CArACCIOL — 20.30 SALA ALESSANDRI, Via GORKY, 10
OLOGNA

STUDIARE, CHE INCUBO! PROBLEMI DI APPRENDIMENTO E ANSIA DALLA SCUOLA PRIMARIA ALZUNIVERSITA * — Licia
VICINELLI — 20.30 FERMO IMMAGINE, VIA FAENZA, 2 BOLOGNA

IL POTERE DELLA MENTE E LA MENTE COME POTERE — Sitva OLivA — 20.30 MEDIATECA, VIA CASELLE, 22 S.LAZZARO DI SAVENA

TEENAGER NO COMMENT. CONFLITTI E ADOLESCENZA — CrisTINA Sciacca — 20.30 SAta CONSILIARE, VIA DELLA LIBERTA, 35
SAN GIORGIO DI PIANO

ANSIA E STRESS: NEMICI AMICI. RICONOSCERE, ATTRIBUIRNE IL SIGNIFICATO E GESTIRLI — CRrISTINA SCIACCA — 16.00
BiBLIOTECA G.C. CROCE, PzzA GARIBALDI, 7 SAN GIOVANNI IN' PERSICETO

HO (ANCORA) LETA PER AMARTI: SESSUALITA E INTIMITA NELLINVECCHIAMENTO AMBRA CAVINA — 19.45 BIBLIOTECA
RUFFILL, VICOLO BOLOGNETTI, 2 BOLOGNA — TeL. 3409798

IL LUTTO: ACCETTARE UNA PERDITA — ILArRIA CAPACCIOLI — 20.30 SALETTA FANIN, VIA G. SALVEMINI, 4 MOLINELLA

GESTIRE | CONFLITTI IN ADOLESCENZA: MIGLIORARE LA COMUNICAZIONE TRA GENITORI E FIGLI — LUANA GIANNINI —
20.30 CIRCOLO LA FATTORIA, VIA L. PIRANDELLO, 6 BOLOGNA

EMOZIONI ED APPRENDIMENTO. A SCUOLA DI BEN-ESSERE IN CLASSE E A CASA COIl COMPITI * — Eusa RopA — 20.30
CASA DELLA CONOSCENZA, VIA PORRETTANA, 360 CASALECCHIO DI RENO

UNA VITA DA PAURA: CONOSCERE E VINCERE ANSIA E PANICO — MARAMANUELA PACELLI — 21.00 SALA SASSI, VIA FRATELLI
CERVI, 3 CASTEL SAN PIETRO TERME

CONSAPEVOLEZZA E AUTOSTIMA NEL CAMMINO DEL VIVERE FELICI — CoriNA COSTEA — 20.30 SALA CONSILIARE PORTO
SARAGOZZA, VIA DELLO SCALO, 21 BOLOGNA

CHE FATICA DISCUTERE CON TE! STRATEGIE PER GENITORI IN DIFFICOLTA — RogerTA Riccl — 20.30 BisLioTecA E. De
AMICIS, PzzA PAPA GIOVANNI XXIII, 4 ANZOLA DELLEMILIA

ARRIVEDERCI CARO AMICO. ELABORARE IL LUTTO DELL'ANIMALE DOMESTICO — MariA LETiziA RotoLo — 20.30 FErRMO
IMMAGINE, VIA FAENZA, 2 BOLOGNA

RABBIA E COLPA: ENERGIA PURA A NOSTRA DISPOSIZIONE, COMPRENDERLE E TRASFORMARLE E POSSIBILE — MARrzZIA
ZUNARELL — 20.30 SALA ALESSANDRI, ViA GORKY, 10 BOLOGNA

IL MITO DI ECO E NARCISO NELLA SOCIETA CONTEMPORANEA: DIPENDENZA AFFETTIVA E NARCISISMO — STEFANIA
ACCORSI — 20.30 MEDIATECA, VIA CASELLE, 22 SAN LAZZARO DI SAVENA

DOC, NON MI IMMAGINAVO UN VIAGGIO COSI BELLO! L'AFFASCINANTE STORIA DELLA PSICOTERAPIA ZACCHEO
PIRANI — 20.30 SALA CONSILIARE, VIA DELLA LIBERTA, 35 SAN GIORGIO DI PIANO — TEL. 3271842424

MINDFULNESS PSICOSOMATICA: LA CONSAPEVOLEZZA DEL CORPO — FABRIzIO RoMAaGNOLI — 17.00 BisLioTECA G.C.
CROCE, PzzA GARIBALDI, 7 SAN GIOVANNI IN PERSICETO

COL FIATO SOSPESO: ANSIA, FOBIE, PANICO, PAURA DI MALATTIA * — LiCIA VICINELLI — 19.45 BIBLIOTECA RUFFILLI, VICOLO
BOLOGNETTI, 2 BOLOGNA

LE EMOZIONI NEGATIVE: GESTIRLE BENE PER VIVERE MEGLIO — MARIAMANUELA PACELLI — 21.00 SALETTA FANIN, ViA G.
SALVEMINI, 4 MOLINELLA

RIVEDERSI RICONOSCERSI: LA FOTOGRAFIA COME TERAPIA E STRUMENTO DI CONOSCENZA DI SE — STEFANIA ACCORS!
0.30 SALA SAssI, VIA FRATELLI CERVI, 3 CASTEL SAN PIETRO TERME

%EBSTIRE LO STRESS: STRATEGIE PER FARSELO ALLEATO — liArRiA CarACCiOL — 20.30 CIRCOLO LA FATTORIA, VIA L. PIRANDELLO,
OLOGNA

IL LABIRINTO DEL MINOTAURO: AFFRONTARE | PROPRI TRAUMI PER RITROVARE SE STESSI — CiAubiA PALERMO — 20.30
CasA DELLA CONOSCENZA, VIA PORRETTANA, 360 CASALECCHIO DI RENO — TeL. 3403363194

REGOLE E PUNIZIONI IN CLASSE E A CASA. SBAGLIANDO SI IMPARA... * — ELisA RopA — 20.30 SALA CONSILIARE PORTO
SARAGOZZA, VIA DELLO SCALO, 21 BOLOGNA

LA LIBERTA DI ESSERE SE STESSI: IL CONFLITTO TRA DOVERE ED ESSERE — FAsrizIO ROMAGNOLI — 21.00 BisLiOTECA E. DE
AMmICIS, Pzza PaPA GlovanNl XXIII, 4 ANZOLA DELLEMILIA

ANSIA, PANICO E DISTRESS NELLE NOSTRE RELAZIONI COMPLICATE: STRATEGIE POSSIBILI DI RI-REGOLAZIONE
EMOTIVA — PAOLA EINELL — 20.30 SALA ALESSANDRI, VIA GORKY, 10 BOLOGNA

COME AFFRONTARE ANSIA, ATTACCHI DI PANICO E NEVROSI ATTUALI * — VINICIO BERTI — 21.00 FERMO IMMAGINE, VIA
FAENZA, 2 BoLoGNA

LA COMUNICAZIONE VELENOSA NELLA COPPIA. QUALI ANTIDOTI? * — Licia VICINELL — 20.30 MEDIATECA, Via CASELLE, 22
SAN LAZZARO DI SAVENA

IO SONO IO, TU SEI TU: ESSERE INSIEME NEL RISPETTO DELLE DIFFERENZE — PAOLA FINELLI — 16.00 BisLioTecA G.C.
CROCE, Pzza GARIBALDI 7 SAN GIOVANNI IN PERSICETO

IL TRADIMENTO NEL TERZO MILLENNIO. PER SESSO O PER AMORE?2 — MARIA LETizIA ROTOLO — 19.45 BIBLIOTECA RUFFILLI,
VICOLO BOLOGNETTI, 2 BOLOGNA

PA§\ICOFISIOLOGIA DEL SONNO E DEI RITMI CIRCADIANI — MicHELE BOREGGIANI — 20.30 SALETTA FANIN, VIA G. SALVEMINI, 4
OLINELLA

HANSEL E GRETHEL: LEGAMI COMPLESSI TRA FRATELLI E SORELLE — AMBRA CAVINA — 20.30 CIRCOLO LA FATTORIA, VIA L.
PIRANDELLO, 6 BOLOGNA — TEL. 34097981

VIVERE E SEPARARSI. POTER SENTIRE IL PIENO DI SE E DELLA VITA NELLE ESPERIENZE DEI DISTACCHI — MARZIA ZUNARELLI —
20.30 CaSA DELLA CONOSCENZA, VIA PORRETTANA, 360 CASALECCHIO DI RENO

ADOLESCENZA: DALLA CALMA ALLA TEMPESTA — CESARINA BioNDI — 20.30 BiBLIOTECA E. DE AMICIS, PzzA PAPA GIOVANNI
XXIIl, 4 ANZOLA DELLEMILIA

LINTIMITA DI COPPIA. IL RISCHIO SQUISITO — EusA CeccAReLL — 20.30 SALA CONSILARE PORTO SARAGOZZA, V. DELLO Scalo, 21 BO

* PER QUESTO EVENTO E GRADITA LA PRENOTAZIONE. PER INFO E PRENOTAZIONI VEDI ANCHE NUMERI TEL. SUL FRONTE

ci trovi su fb: associazione PsicoSfere E '
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