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La prevenzione cardiovascolare 
Giuseppe Di Pasquale, Leonardo G. Pancaldi,  
Andrea Pozzati, Stefano Urbinati

Fattori di rischio cardiovascolare 
e correzione degli stili di vita
Gianfranco Tortorici, Elisa Filippini, Barbara Bordoni, 
Alberto Bergamini, Giuseppe Spadafora, Mauro 
Gatti, Massimo Palmieri

Angoli Educazionali
Muoversi è un piacere, Datti una mossa!®
Gerardo Astorino, Elia Foschi, Paolo Pandolfi, 
Simona Galli, Andrea Garulli

Mangiare sano: l’alimentazione amica del cuore
Elisabetta Fantoni, Alessia Fiorito

Profilo del rischio cardiovascolare individuale
Veronica Cappelli, Valentina Castaldini, Roberta Gabusi, 
Daniela Ledda, Milena Mazzini, Cristina Pirazzini, 
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Angelo Rendina, Olga Soukhomovskaia, 
Daniela Trentin, Gabriella Troisi

Tutta vita niente fumo: 
i Centri Anti Fumo dell’Ausl di Bologna
Giuseppina Ottavi

Postazioni Basic Life Support
Introduzione al Corso Basic Life Support-
American Heart Association
Alessandro Capecchi

Training di rianimazione cardiopolmonare
a piccoli gruppi con e senza defibrillatore
semiautomatico
Istruttori Infermieri e Medici American Heart Association

Istruttori BLS - American Heart Association
Barbara Bresciani, Alessandro Capecchi, Gloria 
Coutsoumbas, Mattia Ferioli, Ambra Gnudi, Gianluca 
Montefrancesco, Elvira Resciniti, Silvia Zagnoni

Un ringraziamento particolare 
per l’ospitalità a


