
Incontri con i farmacisti 
sui temi della salute 
e della prevenzione 
per una cultura della cura 
e del benessere. 
Ingresso libero. 

Nutrizione, 
alimentazione, 
stili di vita.
21 aprile ore 15.30 
Quartiere Porto 
Centro Sociale Giorgio Costa, via Azzo Gardino 44

Salute e bugie, 
curarsi nell’era 
di internet.
22 aprile ore 15.30 
Quartiere San Donato 
Circolo La Fattoria, via Luigi Pirandello 6

19 maggio ore 15.00
Quartiere Reno 
Centro Sociale Rosa Marchi, via Nenni 11

Fitoterapia: impiego 
e precauzioni d’uso 
dei rimedi di origine 
naturale.
28 aprile ore 18.00 
Quartiere Santo Stefano 
Centro Baraccano, via Santo Stefano 119/2

13 maggio ore 15.30
Quartiere Saragozza 
Centro Sociale 2 Agosto 1980, via Filippo Turati 98

Consigli per una 
migliore gestione della 
salute dell’anziano.
28 aprile ore 15.00 
Quartiere San Vitale 
Centro Sociale Ruozi, via Castelmerlo 13

Piccoli animali da 
compagnia: maneggiare 
con cura!
5 maggio ore 17.30 
Quartiere Navile 
Biblioteca Lame, Cesare Malservisi, via Marco Polo 21/13

23 maggio ore 20.00
Borgo Panigale
Villaggio INA, via Legnano 2

Il programma di Lezioni di Salute 
continuerà in autunno.
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